
Intervenciones educativas Intervenciones educativas 
para atender las necesidades para atender las necesidades 
especiales de los estudiantesespeciales de los estudiantes

Dra. Ana G. MirDra. Ana G. Miróó

19 de junio 200619 de junio 2006



ObjetivosObjetivos

Relacionarse con algunos sRelacionarse con algunos sííntomas y ntomas y 
caractercaracteríísticas de estudiantes con sticas de estudiantes con 
necesidades especiales.necesidades especiales.

Reflexionar sobre alternativas de Reflexionar sobre alternativas de 
adaptaciones para atender la adaptaciones para atender la 
diversidad de necesidades de los diversidad de necesidades de los 
estudiantes.estudiantes.



ContenidoContenido

SSííntomasntomas

CaracterCaracteríísticassticas

Implicaciones educativasImplicaciones educativas

Adaptaciones GeneralesAdaptaciones Generales

Memorando del Departamento de Memorando del Departamento de 
EducaciEducacióón Federaln Federal

Adaptaciones de materialesAdaptaciones de materiales
–– NO adecuadoNO adecuado



SSííntomasntomas

Lectura, escritura, Lectura, escritura, 
matemmatemááticasticas

ComprensiComprensióónn

CoordinaciCoordinacióónn

DesorientaciDesorientacióónn

DistracciDistraccióónn

ConfusiConfusióónn

HiperactividadHiperactividad

ExitaciExitacióónn

OlvidadizosOlvidadizos

InatenciInatencióónn

Resentimiento por Resentimiento por 
cambioscambios



CaracterCaracteríísticassticas

Discrepancia en Discrepancia en 
logros  vs. inteligencialogros  vs. inteligencia

Pobre rendimiento Pobre rendimiento 
escolar y dificultades escolar y dificultades 
en adaptacien adaptacióónn

DesorganizaciDesorganizacióón, n, 
impulsividad, impulsividad, 
distraccidistraccióónn

Dificultad en atenciDificultad en atencióón n 
y concentraciy concentracióónn

Variaciones de Variaciones de 
estado de estado de áánimonimo

Falta de Falta de 
planificaciplanificacióónn

Problemas de Problemas de 
coordinacicoordinacióón y n y 
percepcipercepcióónn

Poca tolerancia a Poca tolerancia a 
la frustracila frustracióónn



EducaciEducacióónn

ÉÉnfasis emocionalnfasis emocional
Programa estructurado y expectativas clarasPrograma estructurado y expectativas claras
ÉÉnfasis en organizacinfasis en organizacióónn
Instrucciones cortas, claras y simplesInstrucciones cortas, claras y simples
ÉÉnfasis en calidad vs. cantidadnfasis en calidad vs. cantidad
FlexibilidadFlexibilidad
Estimular expresiEstimular expresióón y demostracin y demostracióón de n de 
conocimiento y destrezas por diversos conocimiento y destrezas por diversos 
mediosmedios



EducaciEducacióónn

Atraer la atenciAtraer la atencióónn

Cotejo frecuenteCotejo frecuente

Verbalizar el aprendizajeVerbalizar el aprendizaje

Organizadores previosOrganizadores previos

Destrezas o contenido bDestrezas o contenido báásico a ensesico a enseññar y ar y 
evaluarevaluar

Repasos acumulativosRepasos acumulativos



Ejercicio: AcrEjercicio: Acróósticostico
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AdaptacionesAdaptaciones

Modo de responder de los estudiantesModo de responder de los estudiantes::

–– SeSeññalar, dibujar, escribir, hablar, usar alar, dibujar, escribir, hablar, usar 
computadoracomputadora……

SegSegúún la fortaleza y que permita demostrar n la fortaleza y que permita demostrar 
capacidad realcapacidad real



AdaptacionesAdaptaciones

MMéétodos todos instruccionalesinstruccionales o presentacio presentacióón n 
del materialdel material

–– Enfatizar modalidad de fortalezaEnfatizar modalidad de fortaleza

Demostrar las instrucciones en vez de Demostrar las instrucciones en vez de 
escribirlas o leerlas en voz alta en vez de escribirlas o leerlas en voz alta en vez de 
lectura independientelectura independiente



Circunstancias de implantaciCircunstancias de implantacióón de estrategias o n de estrategias o 
ambienteambiente

–– UbicaciUbicacióón en n en ááreas de menor distraccireas de menor distraccióónn
–– Arreglos fArreglos fíísicos/ sicos/ instruccionalesinstruccionales variadosvariados

Centros de aprendizajeCentros de aprendizaje
Materiales Materiales autocorrectivosautocorrectivos
Trabajos en grupos cooperativosTrabajos en grupos cooperativos
OtrosOtros



Memorando (91)Memorando (91)

Los maestros regulares son importantes al Los maestros regulares son importantes al 
identificar las adaptaciones educativas e identificar las adaptaciones educativas e 
intervenciones apropiadas intervenciones apropiadas 
–– CoordinaciCoordinacióón entre Educacin entre Educacióón Especial y n Especial y 

RegularRegular

–– Adiestramientos a maestros regulares y otro Adiestramientos a maestros regulares y otro 
personalpersonal



Ejemplos de adaptaciones:Ejemplos de adaptaciones:
–– Proveer ambientes estructuradosProveer ambientes estructurados
–– Repetir y simplificar instruccionesRepetir y simplificar instrucciones
–– Suplementar Suplementar instrucciones(verbalesinstrucciones(verbales con con 

visuales)visuales)
–– Utilizar tUtilizar téécnicas de Manejo de cnicas de Manejo de 

comportamientocomportamiento
–– Ajustar la programaciAjustar la programacióón (itinerarios de n (itinerarios de 

clase)clase)
–– Modificar las estrategias de evaluaciModificar las estrategias de evaluacióónn
–– Utilizar tecnologUtilizar tecnologíía (grabaciones, a (grabaciones, 

computadoras,computadoras,……))
–– Seleccionar materiales modificados (textos Seleccionar materiales modificados (textos 

modificados)modificados)
–– Ajustar las asignacionesAjustar las asignaciones



Memo 91Memo 91

Consultas con recursos especialesConsultas con recursos especiales

Reducir tamaReducir tamañño de la claseo de la clase

Emplear tutorEmplear tutoríías (individuales), ayudantes as (individuales), ayudantes 
o anotadoreso anotadores

ParticipaciParticipacióón de un coordinador de n de un coordinador de 
serviciosservicios

ModificaciModificacióón del tiempo de tareas no n del tiempo de tareas no 
acadacadéémicas (almuerzo, recesos,..micas (almuerzo, recesos,..



MaterialesMateriales

Utilizar procedimientos explUtilizar procedimientos explíícitoscitos
Utilizar equipos de tecnologUtilizar equipos de tecnologííaa
Clarificar y simplificar instruccionesClarificar y simplificar instrucciones
Presentar cantidad adecuada de materialPresentar cantidad adecuada de material
Aislar o eliminar estAislar o eliminar estíímulos extramulos extraññosos
Repetir instruccionesRepetir instrucciones
Adaptar el modo de responder de los Adaptar el modo de responder de los 
estudiantesestudiantes



MaterialesMateriales

Destacar informaciDestacar informacióón importanten importante
–– MAYUSCULAS           MAYUSCULAS           -- ENNEGRECERENNEGRECER

–– SUBRAYARSUBRAYAR -- TIPO DE LETRATIPO DE LETRA

Uso de Uso de clavesclaves para para éénfasisnfasis

PrPrááctica adicionalctica adicional

Aclarar tAclarar téérminosrminos

Proveer bosquejos o resumenProveer bosquejos o resumen

Proveer guProveer guíías de estudioas de estudio

Utilizar organizadores grUtilizar organizadores grááficos o claves visualesficos o claves visuales



EVITAR RESALTAR LAS EVITAR RESALTAR LAS 
DIFICULTADES DE LOS DIFICULTADES DE LOS 

ESTUDIANTESESTUDIANTES

NO NO NO NO NO NONO NO NO NO NO NO

–– Instrucciones complejasInstrucciones complejas

–– Nivel de complejidad o contenido Nivel de complejidad o contenido 

––Aburrido o no pertinenteAburrido o no pertinente

–– Formatos complejosFormatos complejos

–– Tareas extensasTareas extensas
––LLíímites de tiempo cortosmites de tiempo cortos



Si  los Si  los 
estudiantes no estudiantes no 
aprenden como aprenden como 
les enseles enseññamos, amos, 
pues ensepues enseññemos emos 
como aprendencomo aprenden


