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I- Descripcion del curso
Horas Crédito : 3 Horas Contacto : 3 horas de conferencia semanales
Prerrequisito : N/A Requisito concurrente: N/A

Descripcion segun al catalogo de la UPRM:

En este curso se discuten los principios del comportamiento humano incluyendo temas como:
bases biologicas del comportamiento, sensacion, percepcion, memoria y aprendizaje.

Descripcion ampliada por el profesor del curso:

En este curso se estudian los aspectos fundamentales de la psicologia en cuanto a su
identidad y quehacer propios. Respecto a lo primero, se plantea la existencia de un campo de
estudio propio de la psicologia, este es, el orden psicologico y los fendémenos/problemas que le
son inherentes. En cuanto a lo segundo, se establecen cuales son las ramas principales de la
psicologia asi como sus diferentes especializaciones profesionales.

Se estudian ademas, los métodos de investigacion que mas cominmente se utilizan en la
psicologia, los fundamentos bioldgicos del orden de lo psicoldgico y algunos de los temas basicos
de la psicologia académica, entre ellos: aprendizaje, sensacion, percepcion, estados de conciencia,
memoria, motivacion y emociones.

II- Objetivos del curso
Se espera que al final del término el/la estudiante sea capaz de:

A- En cuanto a la adquisicion de conocimientos:
1- Definir el objeto o campo de estudio propio de la psicologia.
2- Fundamentar aspectos controversiales relacionados con la definicion de la psicologia.
3- Identificar los criterios que permiten definir a la psicologia como una ciencia y trazar
similitudes con otras ciencias (p. ¢j. métodos y técnicas de investigacion), asi como

particularidades (p. ¢j. terapia, analisis de suefios)

4- Nombrar las principales escuelas de pensamiento en la psicologia (p. €j. conductismo,
humanismo, socio-cultural), y resumir sus caracteristicas y diferencias principales.

5- Nombrar y diferenciar las diversas especialidades y areas aplicadas en la psicologia (p. €j.
escolar, clinica, industrial).

6- Identificar, resumir y criticar los conceptos, teorias y controversias principales que forman
parte de cada uno de los temas medulares que se estaran tratando a lo largo del curso (p. €j.
sensacion, percepcion, aprendizaje; véase el bosquejo tematico).



B- Cognoscitivos en general:

1- Identificar y juzgar las posturas ideoldgicas que subyacen los conceptos y argumentos que se
presenten.

2- Utilizar el pensamiento critico en el analisis de distintas situaciones.

3- Juzgar la informacion que se presente desde diferentes puntos de vista y proponer
explicaciones alternas.

C- En cuanto a la aplicacion del contenido del curso:

1- Utilizar los conocimientos adquiridos para el mejoramiento continuo de situaciones especificas
de su vida, ya sea del ambito personal, académico o profesional.

2- Modificar de manera favorable la forma de percibirse y de percibir a los demas.
3- Valorizar la diversidad humana.

I1I- Bosquejo tematico, distribucién cronolégica aproximada' y fuente de referencia principal
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A- Introduccion a la psicologia - 7 sesiones - Cap. 1

B- Métodos de Investigacion - 5 sesiones - Cap. 1
iPRIMER EXAMEN!
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C- Fundamentos biologicos - 5 sesiones - Cap. 2

D- Sensacion y Percepcion - 5 sesiones - Cap. 3

i{SEGUNDO EXAMEN!
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E- Estados de Conciencia - 5 sesiones - Cap. 4

F- Aprendizaje - 7 sesiones - Cap. 5
iTERCER EXAMEN!

LR R R R R R R R R S S R S R S R R R R R R S R S R R R R R R R S R R R R R

G- Memoria - 5 sesiones - Cap. 6

H- Motivacion y Emocion - 6 sesiones - Cap. 8

{EXAMEN FINAL!
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El libro que se utilizara como referencia principal (llamado el libro de texto) en la discusion de
los temas sefialados serd el de: Feldman, R. S. (2005 6" ed.). Psicologia: Con aplicaciones en paises de
habla hispana. México: McGraw-Hill.

Ademas, se utilizara como referencia la pagina web http://academic.uprm.edu/~eddiem/psic3001

IV- Estrategias de Ensefianza
1- Las clases se conduciran fundamentalmente en forma de conferencias.

2- Se utilizardn diversas técnicas de ensefianza (transparencias, recursos a través de la internet,
ejercicios de campo, entre otros,) para promover la participacion activa de los/las estudiantes,
incitar la atencion consciente y viabilizar el proceso de aprendizaje.

3- Fundamentalmente, las conferencias se conduciran usando como guia los capitulos del libro de
texto segin ordenados en el bosquejo tematico. Es responsabilidad del estudiante leer el material
asignado y preguntar sobre lo que no entienda. La misma responsabilidad le aplica en cuanto a lo
discutido en clase y las lecturas complementarias que sean asignadas.

4- Se utilizaran distintas técnicas de avaluo para viabilizar y verificar el aprendizaje.

' La distribucién cronoldgica se expresa en términos de sesiones equivalentes a una hora de clase



V — Estrategias de evaluacién

1- Segun se desprende del bosquejo tematico, se propone administrar un total de cuatro
examenes. Sin embargo, acontecimientos imprevistos (ej. huracanes, huelgas, etc.) podrian hacer
variar esa cantidad. El valor de los examenes podria fluctuar entre 50 y 150 puntos, siendo 100 el
estandar que mayormente se procurara. Los examenes seran escritos. El dia, hora y salon en el
que se administraran los mismos se anunciara con por lo menos una semana de anticipacion.

2- Los examenes se construirdn a partir del material del libro de texto y de las conferencias. Las
referencias adicionales también podrian formar parte del material de examen. Sin embargo, en
ningun caso éstas constituirdn mas del 10% del valor del examen, siendo el 90% restante extraido
del libro de texto y de las conferencias.
3- En algunas ocasiones se otorgara, a manera de incentivo, puntuacion por alguno de los
ejercicios de avaluo y otras actividades. Los puntos en cuestion se acreditaran al examen
préximo inmediato que corresponda.
VI- Sistema de calificacion
1- La nota final en el curso se determinara sumando las puntuaciones obtenidas en cada examen,
y dividiendo el total entre la suma del valor de todos los examenes. De esta forma se obtendra un
por ciento que se utilizara para asignar la nota final utilizando la siguiente escala:
100-90=A 89-80=B 79-70=C 69-60=D 59-0=F
VII - Ley de Servicios Educativos Integrales para Persona con Impedimentos
"Después de identificarse con el profesor y la institucion, los estudiantes con impedimento recibiran
acomodo razonable en sus cursos y evaluaciones. Para mas informacion comuniquese con Servicios a
Estudiantes con Impedimentos en la Oficina del Decano de Estudiantes (1er piso Decanato de
Estudiantes), tel. (787) 265-3862 6 832 - 4040 ext. 3250 6 3258".
VIII- Bibliografia

Nota: Si alguno de estos textos no esta disponible en la biblioteca del RUM, el/la estudiante puede
comunicarse con el profesor para que le facilite acceso al mismo.
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