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Pruebas Psicolégicas

* Instrumentos estandarizados para evaluar con objetividad el comportamiento

e Estandarizacidén

— Técnica para validar las preguntas en las pruebas de personalidad, estudiando las
respuestas de las personas con diagnésticos conocidos

* Propiedades Psicométricas
— Confiabilidad

* Consistencia en la medicién
— Genera el mismo resultado cada vez que se administra

— Validez
* Miden lo que pretenden medir
— Normas

il .
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Maedicién

* Entrevistas y Observacién

— Estructuradas

* Se hacen preguntas especificas de tal manera que las respuestas del
entrevistado puedan ser evaluadas de manera mas objetiva
(comparandolas con las respuestas que otros han dado a las mismas
preguntas)

— Informales

* Se utilizan mayormente para seleccién de carreras y para recoger
informacién preliminar para determinar diagndstico




Los psicélogos también miden la

personalidad de manera directa y
sistematica observando el
comportamiento de los individuos.

El psicdlogo busca ejemplos especificos
de comportamiento. Sigue una serie de
guias para evaluar el comportamiento.

Achenbach Child Behavior Checklist(CBCL)
Behavior Assessemnt Scale for Children (BASC)




* Pruebas de Personalidad Objetivas
— Inventarios

* Pueden administrarse a un nimero grande de personas
relativamente rapido y pueden ser evaluados de manera
estandarizada.

— MMPI-2
* Minnesota Multiphasic Personaliti Inventory
— El mas utilizado
— 500 reactivos, 10 escalas, cada una mide un desorden distinto
— Disefado para ayudar en el diagndstico de desdrdenes psicolégicos

— Escalas de Validez para determinar hasta que punto los individuos
distorsiona sus repuestas para presentar mas disfuncionales o
funcionales de lo que realmente estan




ESCALAS CLINICAS:

Escala 1 (Hs:Hipocondria)

Escala 2 (D:Depresién)

Escala 3 (Hy:Histeria)

Escala 4 (Pd:Desviacién Psicopatica)
Escala 5 (Mf:Masculinidad-Feminidad)
Escala 6 (Pa:Paranoia)

Escala 7 (Pt:Psicastenia)

Escala 8 (Sc:Esquizofrenia)

Escala 9 (Ma:Hipomania)

Escala O (Si:Introversién social)
Ver Figura , pag 416 para una descripcidén de




Puntuacién ? (Interrogante)
Escala L (Mentira)

Escala F (Incoherencia)
Escala Fb (F Posterior)

Escala TRIN (Inconsistencia de las respuestas
verdadero)

Escala VRIN (Incoherencia de respuestas variables)




Perfil MPPI
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Pruebas Proyectivas

e Utilizan estimulos que

pueden ser percibidos de
diversas maneras

* Permite proyectar los
conflictos inconscientes,
defensas, motivaciones y
rasgos de la personalidad




e Rorschach

— Prueba de las manchas de
tinta

* 10 tarjetas

* Se presentan una a la
vez

* Se le pide al individuo
que indique que percibe
en la figura u objeto
que esta observando




Thematic Apperceptlon est (T AT)

* Consiste en presentar al
individuo una serie de
tarjetas con representaciones
en blanco y negro

* Se le pide que desarrolle una
historia relacionada a cada
una de las tarjetas




Di b&

* Dibujo libre

* Dibujo de la Figura
humana

— Draw a Person Test

* Dibujo de la Familia

— Kinetic Family
Drawing




Limitaciones

* Entrevistas y observaciones

— Toman mucho tiempo y son costosas

— Las interpretaciones de los comportamiento del individuo
puede variar entre observadores




Limitaciones

* Pruebas Objetivas

— Los individuos pueden responder de la forma en
que piensan que se espera que ellos contesten

— Pueden fingir tener dificultades
* Dificultades para diferenciar diagndstico
* Sesgada culturalmente y uso inapropiado
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Limitaciones

* Pruebas Proyectivas

—Toman mucho tiempo para
administrar y registrar las respuestas
del individuo

—Poca Confiabilidad y Validez




