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Plaguicidas al Dia

Worker Protection Standards

Como Escoger Equipo de Proteccion Personal
Resistente a Productos Quimicos

Algunas etiquetas requieren equipo de proteccion resistente a quimicos, a través del cual los
plaguicidas no pasan. El equipo de proteccion resistente a quimicos es de plastico o goma en
su mayoria, aunque los materiales varian en cuanto a su resistencia a los plaguicidas. Hay tres
factores que afectan la resistencia de un material a quimicos: el tiempo de exposicion, la
situacion especifica de exposicion y las propiedades quimicas del plaguicida al cual se expone
el material.

Tiempo de Exposicién

No todos los materiales que son resistentes a un plaguicida en particular proveen proteccion
por la misma cantidad de tiempo. Algunos no permiten el paso de plaguicida por un tiempo
mayor y otros permiten que llegue a la piel en un tiempo relativamente corto. Los guantes de
plastico desechables, cobertores de zapatos o delantales proveen suficiente proteccion en
tareas que se hacen en pocos minutos. Los trabajos que requieren mas tiempo necesitan un
equipo de proteccion mas resistente.

El plaguicida comienza a penetrar el material al tener contacto con éste y mientras no sea
removido. Evite que los plaguicidas sean absorbidos por guantes, botas y delantales
enjuagandolos regularmente al contaminarse. La resistencia quimica normalmente se
establece en términos del tiempo de exposicion.

Situacion de Exposicion

Un material resistente a quimicos no provee proteccion si se dafia. Para tareas que envuelven
el manejo de objetos filosos o caminar sobre terrenos escabrosos, es necesario un material
fuerte que resista las roturas o pinchazos. La resistencia a quimicos de un material depende
de si el plaguicidas es liquido o seco, y cuales diluyentes o solventes se utilizan.

Al Escoger Materiales Resistentes a Quimicos

A menos que la etiqueta del plaguicida asi lo indique no utilice articulos que estén hechos o
forrados con materiales absorbentes como algodon, cuero y canvas. Estos materiales no
resisten quimicos y son imposibles de limpiar una vez se contaminan con plaguicida. Aun las
formulaciones secas pueden penetrar estos materiales y permanecer en las fibras hasta
después de varias lavadas.



Use articulos de proteccion personal cuyos materiales, segin la etiqueta, hayan pasado por
métodos de prueba adecuados para resistencia quimica (“ASTM- American Society for
Testing Materials””). Un ejemplo de estas pruebas es la F739-91. Los guantes y botas son de
cloruro de polyvinil (PVC) o goma (butyl, nitrilo, neopreno, o goma natural) y deben tener
un grosor de por lo menos 14 “mils”. Los plaguicidas pueden pasar a través de huecos en las
costuras, por lo que debe escoger equipo de proteccion con costuras selladas.

(Necesita que lo ayuden a escoger un equipo de proteccion personal adecuado? Consulte
catalogos, manufactureros, o distribuidores de equipo de proteccion personal o de plaguicidas
y/o consulte en su oficina del Servicio de Extension Agricola més cercana.

Los materiales que tienen una barrera laminada (“Barrier-laminate™) son resistentes a la
mayoria de los plaguicidas y son una buena opcion para casi todas las situaciones. Estos
guantes (Silver Shield/4H) son dificiles de manejar en algunas tareas, por lo que se
recomienda usar guantes de goma bien ajustados sobre éstos para tener mayor destreza y
proteccion. Cualquier material plastico o de goma es resistente a plaguicidas secos y a los
formulados a base de agua.

Los plaguicidas secos incluyen los polvos, granulos, perdigones y algunas carnadas. Los
plaguicidas que usan agua como solvente son los polvos humedecibles, polvos solubles,
algunas soluciones, granulos dispersables en agua y microencapsulados.

Los plaguicidas liquidos que no usan agua como solvente son: concentrados emulsionables,
concentrados de volumen bajo y ultrabajo (“LV y ULV”), soluciones de concentracion baja,
suspensiones concentradas, aerosoles y emulsiones invertidas. Los solventes son xyleno,
aceite combustible (“fuel 0il”) y destilados de petroleo y alcohol. La resistencia quimica a
plaguicidas liquidos cuyo solvente no es agua depende del tipo de solvente en la formulacion.

Materiales No Incluidos en la Etiqueta

Si la etiqueta del plaguicida requiere el uso de equipo de proteccion personal resistente a
quimicos pero no indica los tipos de materiales que son resistentes al producto, seleccione
materiales fuertes, con una barrera laminada (“barrier-laminate”), de butilo o de nitrilo.
Examine los siguientes signos que son indicativos de que el material no es resistente a
quimicos: cambia de color, se vuelve suave o esponjoso, se disuelve o se vuelve gelatinoso, se
hincha o se le forman burbujas, se agrieta, ahuecar o se vuelve rigido y sin brillo. Si ocurre
alguno de estos cambios, descarte el articulo y escoja otro tipo de material.

Materiales de Proteccion en la Etiqueta

Siga las instrucciones en la etiqueta donde se especifica el material de que esta hecho el
equipo de proteccion con que se aplicara el plaguicida. Algunas etiquetas dicen los materiales
que son altamente resistentes al producto, como por ejemplo: “Use guantes resistentes a
quimicos como los de barrera laminada, butilo, nitrilo o viton”. Usted puede escoger alguno
de éstos.

Categoria Resistente a Quimicos en la Etiqueta

Las etiquetas de plaguicidas que dan ejemplos de materiales de equipo de proteccion personal
también especifican la categoria de resistencia quimica (A hasta H) para el producto. Usted



debe consultar la tabla de resistencia quimica desarrollada por la EPA para saber las opciones
de materiales de equipo de proteccion, ademas de las que dice la etiqueta.

Seleccion de Categorias de Resistencia Quimica

La categoria de resistencia quimica que dice la etiqueta se encuentra en la tabla de seleccion
de categorias de resistencia quimica. De esta forma usted tiene una mayor cantidad en
materiales de equipo de proteccion de donde escoger. La tabla indica cuanto tiempo usted
puede confiar en que su equipo de proteccion resistente a quimicos lo protegera del tipo de
plaguicida que esta usando.

Si usted falla al reemplazar o limpiar el equipo de proteccion dentro de los intervalos de
tiempo establecidos en la tabla, esto se considerara un mal uso del equipo de proteccion ya
que no cumple con los requisitos de equipo de proteccion requeridos en la etiqueta.

Al escoger un material apropiado, considere la destreza que requiere la labor a realizar y si el
material resistird la demanda fisica de la tarea que se realiza. El equipo de proteccion
personal lo protegera por el tiempo aproximado que dice la tabla si: el plaguicida no ha
penetrado el material por algun desgarre o abrasion o por practicas poco cuidadosas, como
permitir que el plaguicida entre en los guantes o el calzado o ponerse equipo de proteccion
con las manos o los pies contaminados.

Equipo de Proteccion Personal Altamente Resistente

Un grado de alta resistencia significa que el material es altamente resistente a los plaguicidas
en esa categoria. El material de este equipo de proteccion puede protegerlo hasta por 8 horas.
La superficie de los guantes debe lavarse por lo menos cada 4 horas. Estos materiales
altamente resistentes a quimicos son una buena opcion cuando se usan plaguicidas
concentrados, por largos periodos de tiempo.

Equipo de Proteccion Personal de Resistencia Moderada

Un grado de resistencia moderada significa que el equipo de proteccion esta hecho de un
material que se espera lo proteja por 1 6 2 horas. Luego de este tiempo reemplace el equipo
de proteccion por uno limpio o lave bien la superficie del equipo usado con agua y jabon.
Estos materiales de resistencia moderada son adecuados para el manejo de plaguicidas en
tareas que duran so6lo algunas horas.

Equipo de Proteccion Personal de Resistencia Baja

Un grado de resistencia baja significa que el equipo de proteccion estd hecho de un material
que se espera lo proteja s6lo por unos pocos minutos al exponerse al plaguicida. Luego de
este tiempo reemplace el equipo de proteccion o lave bien la superficie del equipo usado con
agua y jabon. Los materiales de resistencia baja son adecuados para tareas que duran so6lo
minutos.

Los guantes desechables y cubiertas de zapatos de polietileno son utiles para tareas que
requieren poco tiempo como: ajustar equipo contaminado, destapar o ajustar boquillas, abrir
envases de plaguicidas, mover de lugar envases abiertos o con plaguicidas en su superficie,
manejo de equipo de proteccion altamente contaminado, bajar y subir a cabinas (cockpit,
cabs) contaminadas, y al operar sistemas cerrados.



El equipo de proteccion desechable debe usarse so6lo una vez para tareas muy cortas, y luego
descartarse. Al final de la tarea, lave primero la superficie de los guantes y cubiertas de
zapatos desechables, y luego quiteselos dejando su parte interior hacia fuera. Descartelos de
forma que no puedan volver a usarse.
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